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mw ,yf;fpak; 

Unit  Details 
I ொ௠க்ஶறள் - நாலூயார் - பழெமா௯ - ௚ௌெமா௯க் காஞ்஼ 

 
1. ொ௠க்ஶறள் இல்லற௳யல் (5 - 14) இல்வாழ்க்ைக ௚தல்  
  ஒ௱க்க௚ைடைம வைர (பத்ௌ அொகாரங்கள்) 
2. நாலூயார ்- ௌறவற௳யல் (1 - 4) ெசல்வம்   
  நிைலயாைம ௚தல் அறன் வ௧௞௥த்தல் வைர  
  (நான்ஶ அொகாரங்கள்) 
3. பழெமா௯ - (1 - 10) அரிௌ அவத்ௌ ௚தல் ெபரிய  
  நாட்டாரக்்ஶம் வைர 
4. ௚ௌெமா௯க் காஞ்஼ (1 - 2) ஼றந்த பத்ௌ, அ௣௵ப்பத்ௌ 

II இன்னா நாற்பௌ - இனியைவ நாற்பௌ - ஆசாரக்ேகாைவ – 
நான்மணிக்கூைக 
1. இன்னா நாற்பௌ (1 - 10) பந்தம் இல்லா ௚தல் ெபா௠ள்  
  உணரவ்ார ்வைர 
2. இனியைவ நாற்பௌ (1 - 10) - ௔சை்சப்௖க்ஶ ௚தல் கடம்  
  உண்௄ வைர 
3. ஆசாரக்ேகாைவ - (1 - 10) நன்௣ அ௣தல் ௚தல் ேதவர ் 
  வ௯பா௄ வைர 
4. நான்மணிக்கூைக (1 - 10) பூைய மூயகத் ௚தல்  
  நிலத்ௌக்ஶ வைர 

III ொரிக௄கம் - ஼௥பஞ்ச௛லம் – ஏலாொ 
 
1. ொரிக௄கம் (1 - 10) அ௠ந்தொ கற்௔னார ்௚தல்  
  கணக்காயர ்வைர 
2. ஼௥பஞ்ச௛லம் (1 - 10) ஒத்த ஒ௱க்கம் ௚தல்   
  ஼லம்௔க்ஶ வைர 
3. ஏலாொ (1 - 10) ெசன்ற ௖கழ் ௚தல் ெசங்ேகாலான் வைர 

IV ௛ௌைர - நல்வ௯ – ெவற்௣ேவற்ைக 
 
1. ௛ௌைர (1 - 10) வாக்ஶண்டாம் ௚தல் ெநல்௩க்ஶ  
  இைறத்த நீர ்வைர 
2. நல்வ௯ (1 - 10) பா௩ம் ெதளிேத௑ம் ௚தல்  
  ஆண்டாண்௄ ேதா௥ம் வைர 
3. ெவற்b௣ேவற்ைக (1 - 23) எ௱த்த௣௳த்தவன் ௚தல்  
  ெகாண்ேடார ்எல்லாம் வைர 

V உலக நீொ - நீொெந௣ ௳ளக்கம் - அறெந௣ச ்சாரம் 
 
1. உலக நீொ (1 - 5) ஓதாமல் ஒ௠ நா௬ம் ௚தல் வாழாமல்  
  ெபண்ைண வைர 
2. நீொெந௣ ௳ளக்கம் (1 - 10) நீரில் ஶ௘௯ ௚தல்  
  எைனத்ௌைணய வைர 
3. அறெந௣ச ்சாரம் (1 - 10) தா௳ன்௣ எப்ெபா௱ௌம் ௚தல்    
  ௖ல்ல உைரத்தல் வைர 

  

Text Books 
ொ௠க்ஶறள் - பரிேமலழகர ்உைர, மணிவாசகர ்பொப்பகம், ெசன்ைன 

௖ொய ஆத்ொிூ, மணிவாசகர ்பொப்பகம், ெசன்ைன, 
நீொெந௣ ௳ளக்கம் - ௌைர தண்டபாணி, சஶந்தைல பொப்பகம், ெசன்ைன. 



௛ௌைர, சாரதா பொப்பகம், ெசன்ைன 
பொெனண்வழ்க்கணக்ஶ ௏ல்கள் ௚௱வௌம் - ச.ேவ.ாப்௔ரமணியஃன், 
மணிவாசகர ்பொப்பகம், ெசன்ைன 2007. 
பொெனண் வழ்க்கணக்ஶ ௏ல்கள் - கழகப் பொப்௖, ெசன்ைன, 
பொெனண் வழ்க்கணக்ஶ ௏ல்கள் - அ. மாணிக்கம், வரத்்தமானன் பொப்பகம், 
ெசன்ைன, 

 

,yf;fzk; -ek;gpafg;nghUs; > Gwg;nghUs; ntz;ghkhiy 

Unit  Details 
I அகத்ொைண மர௖ 

அகப்ெபா௠ள் வைக - ைகக்ழைள - ஐந்ொைண - ெப௠ந்ொைண - 
௚தல், க௠>உரிப்ெபா௠ள்கள் - ைகக்ேகாள் - கள௳ற் ௖ணரச்஼் 
வைக - இயற்ைகப்௖ணரச்஼் - ஶ௣௜டம் - கள௳ற் ௔ரி௵ - 
வைர௵ - அறதெ்தா௄ நிற்றல் - கற்௖ - கற்௔ற் ௔ரி௵. 

II களெவா௱க்கம் 
ைகக்ழைள - இயற்ைகப் ௖ணரச்஼் - வன்௖ைற - ௔ரி௵ - 
௔ரி௵௯க் கலங்கல் - இடந்தைலப்பா௄ - பாங்கற் ஷட்டம் - 
பாங்ழ௜ற் ஷட்டம் - வைர௵ கடாதல் - ஒ௠வ௯த் தணத்தல் - 
வைர௳ைட ைவத்ௌப் ெபா௠ள்வ௜ற் ௔ரிதல் - வைர௵ 
ம௧த௩ம் அறதெ்தா௄ நிற்ற௩ம் - கள௵ ெவளிப்பா௄ - 
கற்ெபா௄ ௖ணரந்்தகவ்ைவ. 

III கற்ெபா௱க்கம் 
இல்வாழ்க்ைக - கற்௔ற் ௔ரி௵ - ஊடற்ஶரிய ழள௳கள் - ழள௳த் 
ெதாைககள் - ஷற்௥க்ஶரியார ்- ஷற்௣ற்ஶ உரிைம இல்லாதார ்- 
உவமவைக - அகப்௖றப்ெப௠ந்ொைண - தைலமக்கட் ெபயர.் 

IV ௖றத் ொைணகள் 
ெவட்஼ ௚தல் பாடாண்ொைண வைர - ௖றப்ெபா௠ள் 
ெவண்பாமாைல௏ற்பாக்கள் மட௄்ம். 

V ௖றத் ௌைறகள் 
அரசவாைக – உண்டாட௄் - இயன்ெமா௯ வாழ்தௌ் - ஏறாண் 
௚ல்ைல - எ௠ைமமறம் - கட௵ள் வாழ்தௌ் - ஶைடமங்கலம் - 
ஶொைரமறம் - ைகய௥ நிைல -ெச௠௳ைட ௴ழ்தல் - 
ெச௳ய௣௵௦உ - தாபத நிைல - த௖தார நிைல - தாைன 
நிைல - தாைன மறம் - ெதாைகநிைல - நல்௧ைசவஞ்஼ - 
௏௯லாட௄் -ெந௄ெமா௯ - பரி஼ல் ௌைற - ௖லவராற்௥ப்பைட - 
ௗைவ நிைல - ெப௠ஞ்ேசாற்௥நிைல - ேபய்க் காஞ்஼ -
ெபா௠ண்ெமா௯க் காஞ்஼ - மகட்பாற் காஞ்஼ -மறக்களவ௯ - 
௛ொன் ௚ல்ைல - வஞ்஼னக் காஞ்஼ - வல்லாண் ௚ல்ைல - 
வாண்மங்கலம் - ௳ற௧யாற்௥ப்பைட. 

  

Text Books 
நம்௔ அகப்ெபா௠ள், கழக ெவளி௝௄, ெசன்ைன. 

௖றப்ெபா௠ள் ெவண்பாமாைல, கழக ெவளி௝௄, ெசன்ைன. 
௖றப்ெபா௠ள் ெவண்பாமாைல - த௘ழண்ணல் (பொ.), ௙னாட஼் ௖த்தக 
நிைலயம், மௌைர 2013. 
நம்௔யகப்ெபா௠ள் - ௳த்வான் எம்.நாராயணேவ௩ப் ௔ள்ைள, பாரி ௖த்தகப் 
பண்ைண, ெசன்ைன 2001. 

 



jkpohpd; Nkyhz;ikr; rpe;jidfs; 
 

Unit  Details 
I பழந்த௘ழர் வாழ்௳ய௩ம் பன்௚க ஆ௬ைம௞ம் 

த௘ழன் உலக நாகரிகத்ொன் ௚ன்ேனாூ - பழந்த௘ழர ்பல்ௌைற 
அ௣௵ – பழந்த௘ழர ்ெதா௯ல்ௌைற வளரச்஼் - உலகப்ெபாௌைம 
ேநாக்ழல் த௘ழர ்வஶத்த நில௚ம் ெபா௱ௌம்- இலக்ழயங்களில் 
ேமலாண்ைம௞ம் ஶ௄ம்ப உற௵ம் - ெதாைலேநாக்ஶச ்
஼ந்தைனகள்(உண௵ - உைட - உைற௞ள்). 

II பழந்த௘ழ௠ம் ெதா௯ல்௎ட்ப௚ம் 
ேவளாண் ேமலாண்ைம௞ம் ேவளாண் ெதா௯ல் ௎ட்ப௚ம் - 
உைட ேமலாண்ைம௞ம் ெநச௵த் ெதா௯ல்௎ட்ப௚ம் - பழந்த௘ழர ்
கட்டடக்கைல௞ம் ேமலாண்ைம௞ம் – உ௜ரியல் அ௣௵ம் 
ிழ௧யல் ேமலாண்ைம௞ம் - உேலாக௳யல் ௎ட்பங்க௬ம் 
உற்பதொ்க் க௠௳க௬ம் - ௖ழங்ஶ ெபா௠ள்க௬ம் உற்பதொ்த் 
ெதா௯ல்௎ட்ப௚ம். 

III பழந்த௘ழர் ம௠த்ௌவம்> நீர ்ேமலாண்ைம௞ம் கைலக௬ம் 
பழந்த௘ழர ்ம௠தௌ்வ ேமலாண்ைம - ம௠தௌ்வ ௎ட்பங்க௬ம் 
உடல்நல ேமலாண்ைம௞ம் - நீரே்மலாண்ைம - வானியல் 
அ௣௵ம் நீர ்ேமலாண்ைம௞ம் - கடல்சார ்அ௣௵ம் கப்பல் 
ேமலாண்ைம௞ம் - மர௖க் கைலகள். 

IV பழந்த௘ழர் வாழ்௳யல்> ஆட஼்த்ொறன்> ேபாரியல்> வணிகம் 
பழந்த௘ழர ்அர஼யல் ேமலாண்ைம௞ம் ஆ௬ைமப் பண்௖ம் - 
சட்ட௳யல் அேஶ௚ைறகள் -பழந்த௘ழர ்வாழ்௳யல் - 
ஆட஼்தொ்றன் - ேபாரியல் ேமலாண்ைம - ெதா௯ல்க௬ம் 
ெதா௯ல்௎ட்ப௚ம் - வணிக௚ம் வணிகத் ொற௑ம். 

V தற்காலத் த௘ழ்ச ்ச௚தாய௚ம் ேமலாண்ைம௞ம் 
ேமலாண்ைமத் ததௌ்வங்கள் - தற்காலத் த௘ழ்ச ்ச௚தாய௚ம் 
ேமலாண்ைம௞ம் - சமகாலசா்ற்௥சி்ழ௧ய௩ம் வாழ்௳ய௩ம் - 
சமகாலக் கைலக௬ம் வளரச்஼்௞ம் - மனித உற௵கள் 
ேமலாண்ைம - ஆ௬ைமத் ொறன் - தைலைமப் பண்௖ - 
ெந௠க்கூ நி௠வாகம் - ிழ௧யல்பாொப்௖கள் - பழந்த௘ழ் 
௎ட்பங்க௬ம் சமகால௚ம். 

  

Text Books 
பழந்த௘ழர ்வாழ்௳ய௩ம் பன்௚க ஆ௬ைம௞ம் - ஆ. மணவழகன், 
அய்யனார ்பொப்பகம்,ெசன்ைன, 2022. 

த௘ழ௠ம் ெதா௯ல்௎ட்ப௚ம் - ஆ. ௗபாலன், ௳.ஆர.்௔. பப்ளிசரஸ்், ெசன்ைன, 
2023. 

 
  



gzp tha;g;Gk; jkpOk; 
Unit  Details 
I அராப் ேபாட்ூத்ேதர௵்க௬ம் ேதர௵் ௚கைமக௬ம் 

அராக௬ம் ேவைலவாய்ப்௖ம் - ேவைலவாய்௖ம் ேவைலவய்ப்௖ 
அ௩வலகங்க௬ம் - ஶூைமப் பணிகள் 
(i). மத்ொய அரா ௚கைமகள்: ஒன்௣ய அராப் பணியாளர ்
ேதரவ்ாைணயம் (UPSC) - மத்ொயஅராப் பணியாளர ்
ேதரவ்ாைணயம் (SSC) - இர௜ல்ேவ பணியாளர ்ேதர௵் வாரியம் 
(RRB) - அராத் ேதர௵்கள் இயக்ககம் (DGE) - ேத஼யப் பணியாளர ்
ேதர௵் ௚கைம (CET) - ேத஼யத்ேதர௵் ௚கைம (NTA) - வங்ழப் 
பணியாளர ்ேதர௵் நி௥வனம் (IBPS) – மண்டல இராேவஆள் 
ேதர௵் ைமயங்கள் - இந்ொயத் ௌைண இராேவப் 
பைடக௬க்கான ேதர௵்கள் (AR,CRPF, BSF, ITBP, CISF, SFF, RAF, RPF, 
SSB, NSG, SPG) - இதரத் ேதர௵் ௚கைமகள். 
(ii). மாநில அரா ௚கைமகள்: த௘ழ்நா௄ அராப் பணியாளர ்
ேதரவ்ாைணயம் (TNPSC) - இதரத் ேதர௵் ௚கைமகள். 

II பணிப்ெபா௥ப்௖க௬ம் ேபாட்ூத் ேதர௵்க௬ம் 
(I). மத்ொய அராப் பணிப்ெபா௥ப்௖கள் (அரா> ெபாௌத்ௌைற> 
தனியார் நி௥வனங்கள்). 
(ii). மாநில அராப் பணிப்ெபா௥ப்௖கள் (அரா> ெபாௌத்ௌைற> 
தனியார் நி௥வனங்கள்). 

III ேபாட்ூத் ேதர௵்க௬ம் ௳ண்ணப்௔க்ஶம் ௚ைறக௬ம் 
ேதர௵்களின் வைககள் (உடல்தஶொ> எ௱த்ௌத்ேதர௵் 
>௚தல்நிைல> ௚தன்ைம)>ேநர௚்கத்ேதர௵்) - ௳ைளயாட்௄த் 
ொற௑ம் பணிவாய்ப்௖ம் – 
(I). பணித் ேதர௵்கள் (TNPSC, UPSC, TRB, CET, TNUSRB) 
(II). தஶொத் ேதர௵்கள் - ஆ஼ரியர ்தஶொத் ேதர௵்கள் (NET, SET, CTET, 
TET) 
ெமா௯ப்௖ைலைமசார ்தஶொத்ேதர௵்கள் (IELTS, GRE, ACT, GMAT, 
TOEFL, SAT, Duolingo) 
(III) ௎ைழ௵த் ேதர௵்கள் (CUET, TANCET / CEETA, JEEE, NEET). 
(IV). ஊக்கதெ்தாைகத் ேதர௵்கள் (JRF, SRF, CSIR, NTSE, NMMS, TRUST) 

IV ேபாட்ூத் ேதர௵்களில் த௘ழ் 
ேபாடூ்த ் ேதர௵்க௬க்கான பாடதொ்ட்டம் அ௣௚கம் - ேதர௵் 
௚கைமக௬ம் அவற்றால் வைரய௥க்கப்பட்ட  த௘௱க்கான 
பாடதொ்ட்டங்க௬ம் - TNPSC (Group-1, Group-II, Group-III, Group-IV), TRB 
(UG, PG) - NET, SET, TET ேபான்ற ேதர௵்களின் த௘ழ்ப் பாடத் 
ொட்டங்கள். 

V ேபாட்ூத் ேதர௵்க௬ம் ப௜ற்஼ ைமயங்க௬ம் 
௳னாத்தாள் அைமப்௖ ௚ைறக௬ம் ௳ைடயளிக்ஶம் ௚ைறக௬ம் - 
கணினி,இைணயதொ்ன்வ௯ ேதர௵் - மாொரி ௳னாத்தாள் - 
ேநரக்ாணல் - மாொரி ேதர௵்கள் – அழல இந்ொய ஶூைமப்பணித் 
ேதர௵்ப் ப௜ற்஼ ைமயம் - ௔ற ேதர௵் ைமயங்க௬ம் ப௜ற்஼௞ம் -
‘ேநாக்கம்’ ெசய௧ (App) - ௔ற ெசய௧கள் - ப௜ற்஼த் ேதர௵்கள் 
(Practice / MOCK Test). 

 Text Books 
நீங்க௬ம் ஓர ்IPS அொகாரி ஆகலாம் - ௔.ைசேலந்ொர பா௖, ாறா பொப்பகம், 
ெசைனைன 

ஐஏஎஸ் ேதர௵்ம் அேஶ௚ைற௞ம் - ெவ. இைறயன்௖, நி௟ ெசஞ்ாரி ௖க் 
ஹ௵ஸ்,ெசன்ைன. 

 



ாற்௥லா௳ய௩ம் த௘ழர ்உண௳ய௩ம். 
 

Unit  Details 
I ாற்௥லா௵ம் அதன் பய௑ம் 

ாற்௥லா வைககள் - ாற்௥லா௳ன் ௚க்ழயத்ௌவம் - ாற்௥லா௳ன் 
பயன்கள் (பண்பாட௄்ப் பரிமாற்றம், மனிதேநயம், அ௣௵ வளரச்஼், 
மழழ்ச஼், வாழ்க்ைகத்தர ேமம்பா௄, பன்னாட௄்நல்௧ணக்கம், 
வன௳லங்ஶக௬ம் தாவரங்க௬ம் காக்கப்ெப௥தல், வணிக 
வளரச்஼்,ெபா௠ளாதார வளரச்஼், ேவைலவாய்ப்௖) - உலக 
நா௄களில் ாற்௥லா வளரச்஼் - ாற்௥லாப்பயணப் பணி 
நி௥வனங்க௬ம் அவற்௣ன் பணிக௬ம் - அைமப்பாளரக்ள் 
(Organizers) -வ௯காட்ூகள் (Guides) - பயணிகள் (Tourists) - 
ாற்௥லாைவத் ொட்ட௘௄த௩ம் ெசயற்ப௄தௌ்த௩ம் - ாற்௥லா 
வ௯காடூ்களின் தஶொகள் - ாற்௥லா௵ம் ாற்௥சி்ழ௩ம் -
ாற்௥லா௵ம் ௔றௌைறக௬ம். 

II காலந்ேதா௥ம் ாற்௥லா> ௖கழ்௘க்க ாற்௥லாத் தலங்கள் 
காலந்ேதா௥ம் ாற்௥லா (பண்ைட, இைட, தற்காலம்) பயண 
அ௑பவக் ஶ௣ப்௖கள் (௞வான்ாவாங், பாழயான், மாரக்்ேகா 
ேபாேலா) - ாற்௥லா௵ம் இலக்ழயங்க௬ம் - ாற்௥லா 
ெதாடர௖்ைடய ெதா௯ல்௎ட்பங்க௬ம் க௠௳க௬ம் - ாற்௥லா 
ெதாடர௖்ைடய ௖ள்ளி௳வரங்கள்- உலகப் ௖கழ்ெபற்ற ாற்௥லாத் 
தலங்கள்: உலக அொசங்கள் - உலகப் பாரம்பரியக் களங்கள் 
(UNESCO) - ாற்௥லாத ் தலங்களின் வைககள் (ேகா௜ல்கள், 
வரலாற்௥ச ் ஼ன்னங்கள், தாவர௳யல் ௗங்கா, ௳லங்ஶகள் 
சரணாலயம், அ௠ங்காட஼்யகம், அகழாய்௳டம், நிைனவகம், 
ேகாடை்ட,அைணக்கட௄், கட௄்மானம், அ௠௳, ௔ற) ௳௄ொகள் - 
உணவகங்கள் - ேபாக்ஶவரத்ௌ -௳ழாக்க௬ம் ாற்௥லாத் 
தலங்க௬ம்  - த௘ழகக் கைலப் பண்பா௄ம் ாற்௥லா௵ம் 

III ாற்௥லா வளரச்஼்௞ம் நிைன௵ச ்஼ன்னங்கைளப் 
பாௌகாத்த௩ம் 
ாற்௥லா ேமம்பாட௄் வளரச்஼்க் கழகங்களின் (ITDC, TTDC) 
ொட்டங்கள், ெசயல்பா௄கள், பயன்கள்- நிைன௵ச ்஼ன்னங்கைளப் 
பாௌகாத்தல் - ௖ொய ாற்௥லாத் தலங்கைள உ௠வாக்ஶதல் – 
ாற்௥லா ெதாடர௖்ைடய பூப்௖க௬ம் ேவைலவாய்ப்௖ம். 

IV காலந்ேதா௥ம் உண௵ம் உண௵ப் பழக்கவழக்கங்க௬ம் 
த௘ழரின் ௳௠ந்ேதாம்பல் மர௖ - காலந்ேதா௥ம் உண௵ 
(பழங்காலம்-இைடக்காலம்-தற்காலம்) - உலகளா௳ய உண௵ம் 
உண௵ ௚ைறக௬ம் - த௘ழர ்உண௵ப் ெபா௠ள்க௬ம் அவற்௣ன் 
ம௠தௌ்வஶணங்க௬ம் - உண௵த் ொ௠௳ழாக்க௬ம் 
ெகாண்டாட்டங்க௬ம் - இலக்ழயங்க௬ம் உண௵ம். 

V த௘ழர் உண௳ன் தனித்ௌவ௚ம் உண௵ வணிக௚ம் 
த௘ழர ் உண௵ப் ெபா௠ள்கள் (அரி஼, ப௠ப்௖, ஼௥தானியம், வைர, 
ழழங்ஶ, பழங்கள், எண்ெணய்,பால்ெபா௠ள், இைறச஼், ௔ற) - 
த௘ழர ் உண௵ வைககள் (ேசா௥, ஶழம்௖, அ௳யல், 
ெபாரியல்,வ௥வல், பானம், ௔ற), சைமயல் கைல௞ம் 
தனித்ௌவமான சைமயல் ெபா௠ள்க௬ம் – த௘ழர ் உண௵ம் 
௔றநாட௄் உண௵க௬ம் - சமகால உண௵க் கலாசச்ாரத்ொல் உள்ள 
ஶைறபா௄கள் -மர௖சார ் உண௵ம் வணிக௚ம் - த௘௱ண௵ம் 
ேவைலவாய்ப்௖ம். 

  



 Text Books 
ாற்௥லா௳யல் - ம.இரா. தங்கமணி, ெகாங்ஶ பொப்பகம், க௡ர ்

உண௵ ௏ல் - ம௜ைல ஽னி ேவங்கடசா௘, தடாகம் ெவளி௝௄, ெசன்ைன, 
2017. 
உண்ேம் உண௳ேல ம௠தௌ்வம், ொ௠. சம்பந்தம், வானொ 
பொப்பகம், ெசன்ைன. 
த௘ழகச ்ாற்௥லா ைமயங்கள் - ேவ. ொ௠நா௵க்கரா, உமா பொப்பகம், 
ெசன்ைன, 
ாற்௥லா வளரச்஼் - ெவ. ழ௠டூ்ணசா௘, மணிவாசகர ்பொப்பகம், ெசன்ைன. 
த௘௯ல் பயண இலக்ழயம் - இரா. ஞான ௖ஷ்பம், ஐந்ொைனப் பொப்பகம், 
ெசன்ைன, 
ாற்௥லா௳ன் ேகாட்பா௄க௬ம் நைட௚ைற௜ய௩ம் - ா. ெசல்வராஜ், ௔ரியா 
பப்ளிேகஷன்ஸ், கன்னியாஶமரி, 1994. 

 

 


